
我校桥牌队在 2024 年全国大学生桥牌锦标赛中取得佳绩

2024 年全国大学生桥牌锦标赛由中国学生体育联合会举办，上海中侨职业

技术大学承办。比赛时间 7 月 16 日至 19 日。包括北京大学、清华大学、中国

科学技术大学在内的来自全国各地的 32 所高校的 300 余名教练员、运动员在上

海中侨职业技术大学进行了为期四天的激烈比拼。比赛共设四个项目，我校桥牌

队参加了其中的公开团体赛和公开双人赛两个项目，获得了公开团体赛全国第七，

公开双人赛全国第六的好成绩。

赛前，我校桥牌队队员和教练做了充分的准备，放弃暑假休息的时间，坚持

在学校进行线下、线上训练。为提高实战经验，我队赛前还参加了第二届青岛桃

李春风祓园宾舍杯网络团体邀请赛、“桥墩墩”线上双人赛。



赛前桥牌队线下训练

公开团体赛首先进行共七轮的积分编排赛，积分位列前八的队伍晋级淘汰赛。

第一轮对战复旦大学，我队稳扎稳打取得开门红，最终在第一天的三轮比赛中共

获得 36.21vp，取得了不错的出线形势。然而，在第二天进行第五轮对战上海中

医药大学的比赛时，首次参加比赛的余中一、余昕毅在比赛早期出现失误，后面

越打越急，最终以 2.6：17.4 落败。

后面的比赛队员们迅速调整状态，在最后两轮中连续战胜对手，以 79.47vp

的成绩位列第八，惊险进入淘汰赛。



徐诚超（左 1）/陈静祎（右 2）在比赛中

杨笛龙（左 2）/朱一方（右 2）在比赛中



余昕毅（左）/余中一（右）在比赛中

在八进四的淘汰赛中，我队遗憾告负于清华大学代表队，与前四失之交臂。

但队员们并没有气馁，越战越勇，在后面两轮附加赛中力克强敌，齐心协力拿下

了第七名的优异成绩。



公开团体赛前八名

在公开双人赛中，余中一/余昕毅策略得当，取得了全国第 6 名。徐诚超/

陈静祎则是稳扎稳打，获得全国第 8 名、朱一方/杨笛龙位列全国第 24 名。



公开双人赛前八名

未来，我校桥牌队将继续进步，吸取经验教训，不断学习，争取获得更好的

成绩。

体育教学中心
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